
1 priedas 

Kretingos rajono švietimo centro karjeros specialistės Ingos Žukauskaitės  

profesinio orientavimo paslaugų ataskaita 2023 m. 

Kretingos rajono Salantų gimnazija  

2023 metai 

 

Data Klasės Temos Karjeros specialistė Dalyvavusių 

mokinių 

skaičius 

Nuoroda internete, spaudoje 

2023-01-16 1a Profesijų žaidimas 

„Mano profesijos“ 

I.Žukauskaitė 6 mokiniai  

2023-01-17 4G Testas „Mano 

gabumai“ 

I.Žukauskaitė 24 mokiniai  

2023-01-30 4G Filmas „10 minučių 

šlovės“ pažiūrėta 45 

minutės 

I.Žukauskaitė 23 mokiniai  

2023-01-30 6ab Susipažinkime su 

režisieriaus, maisto 

technologo, 

internetinio 

marketingo 

specialisto 

profesijomis 

I.Žukauskaitė 15 mokinių  

2023-01-30 2-4G Studijos užsienyje I.Žukauskaitė 50 mokinių  

2023-02-01 6ab Kūrybinė mankšta 

„Apskritas 

žaidimas“ 

I.Žukauskaitė 15 mokinių  

2023-02-06 5 Kūrybinė mankšta I.Žukauskaitė 25 mokiniai  



„Apskritas 

žaidimas“ 

2023-02-07 6ab Užduotis 

„Asmeninės 

vertybės“ 

I.Žukauskaitė 15 mokinių  

2023-02-07 6ab Testas: kiek 

atkakliai gebate 

siekti tikslo? 

I.Žukauskaitė 15 mokinių  

2023-02-07 3a Knygutės apie 

profesijas 

spalvinimas 

I.Žukauskaitė 9 mokiniai  

2023-02-08 2G VGTU pristatymas 

(nuotolinis) 

I.Žukauskaitė 24 mokiniai  

2023-02-08 6a Užduotis „Vertybės 

ir profesijos“ 

I.Žukauskaitė 9 mokiniai  

2023-02-09 7b Kūrybinė mankšta 

„Apskritas 

žaidimas“ 

I.Žukauskaitė 13 mokinių  

2023-02-09 5 Užduotis 

„Asmeninės 

vertybės“ 

I.Žukauskaitė 9 mokiniai  

2023-02-09 5 Užduotis 

„Asmeninės 

vertybės“ 

I.Žukauskaitė 12 mokinių  

2023-02-09 7a Kūrybinė mankšta 

„Apskritas 

žaidimas“ 

I.Žukauskaitė 13 mokinių  

2023-02-10 1ab Žaidimas „Mano 

profesijos“ 1-2 dalys 

I.Žukauskaitė 24 mokiniai  



2023-03-01 5 Filmas „Stonkus – 

Drogo konsultantas“ 

I.Žukauskaitė 25 mokiniai  

2023-03-01 6a Filmas „Kita stotelė. 

„Savanorystė“ 

I.Žukauskaitė 15 mokinių  

2023-03-02 7a Filmas. Kita stotelė. 

„Savanorystė“ 

I.Žukauskaitė 15 mokinių  

2023-03-02 8 Filmas. Kita stotelė. 

„Savanorystė“ 

I.Žukauskaitė 25 mokiniai  

2023-03-02 6b Filmas. Kita stotelė. 

„Savanorystė“ 

I.Žukauskaitė 11 mokinių  

2023-03-02 1a Knygutės apie 

profesijas 

spalvinimas 

I.Žukauskaitė 2 mokiniai  

2023-03-06 3ab Piešinių konkursas 

„Matuojuosi 

profesiją“ 

I.Žukauskaitė 6 mokiniai  

2023-03-10 3a Užsiėmimas 

„Svajoju tapti” 

I.Žukauskaitė 13 mokinių  

2023-03-13 6ab Užsiėmimas 

„Kelionė laiku” 

I.Žukauskaitė 18 mokinių  

2023-03-15 1G, 

3G, 

4G 

Paskaita „Karjeros 

džiaugsmas“ 

E.Fartuškevičienė  

Klaipėdos jaunimo 

užimtumo tarnyba 

50 mokinių  

2023-03-22 2G Holando testas I.Žukauskaitė 18 mokinių  

2023-03-22 6b Užsiėmimas „Mano 

stiprybių ratas” 

I.Žukauskaitė 15 mokinių  

2023-03-27 2G Užsiėmimas I.Žukauskaitė 22 mokiniai  



„Kelionė laiku” 

2023-03-28 8 Kahoot „Apie 

profesijas ir ne tik“ 

I.Žukauskaitė 27 mokiniai  

2023-03-28 6b Kahoot „Apie 

profesijas ir ne tik“ 

I.Žukauskaitė 15 mokinių  

2023-03-29 2b, 2a Žaidimas „Mano 

profesijos“ 1-2 dalys 

I.Žukauskaitė 30 mokinių  

2023-03-29 8 Holando testas I.Žukauskaitė 25 mokiniai  

2023-03-28 6a Kahoot „Apie 

profesijas ir ne tik“ 

I.Žukauskaitė 9 mokiniai  

2023-03-28 2G Kahoot „Apie 

profesijas ir ne tik“ 

I.Žukauskaitė 24 mokiniai  

2023-04-03 7a Kahoot „Apie 

profesijas ir ne tik“ 

I.Žukauskaitė 13 mokinių  

2023-04-03 4G Kahoot „Apie 

profesijas ir ne tik“ 

I.Žukauskaitė 18 mokinių  

2023-04-03 8 Stonkus – brokeris 

(filmas) 

I.Žukauskaitė 23 mokiniai  

2023-04-17 7b Kahoot „Apie 

profesijas ir ne tik“ 

I.Žukauskaitė 14 mokinių  

2023-04-17 6ab 2 

grupė 

Stonkus – kepėjas 

(filmas) 

I.Žukauskaitė 9 mokiniai  

2023-04-18 3G Kahoot „Apie 

profesijas ir ne tik“ 

I.Žukauskaitė 18 mokinių  

2023-04-20 5-8 Kretingos rajono 5-8 

klasių mokinių protų 

mūšis „Ką žinai apie 

profesijas ir darbo 

I.Žukauskaitė II vieta (4 

mokiniai) 

 



pasaulį“ 

2023-04-21 7a Stonkus – apsaugos 

darbuotojas (filmas) 

I.Žukauskaitė 11 mokinių  

2023-04-24 7a Ryto suktinis 

(papuošalų kūrėja) 

I.Žukauskaitė 11 mokinių  

2023-04-27 2G Spotiself testas I.Žukauskaitė,  

D.Sabutytė 

24 mokiniai  

2023-05-04 5 II 

grupė 

Svajoju tapti I.Žukauskaitė 14 mokinių  

2023-05-04 1b Svajoju tapti I.Žukauskaitė 2 mokiniai  

2023-05-12 5 Stonkus – traktorių 

pardavėjas (filmas) 

I.Žukauskaitė 18 mokinių  

2023-05-18 3G, 8 Edukacinė išvyka 

„Teatras. Scena ir 

užkulisiai“ 

I.Žukauskaitė 10 mokinių https://salantugimnazija.lt/lt/naujienos/renginiai/2023/0

5/teatro-scena-ir-uzkulisiai-arba-teatras-tai-visas-

pasaulis 

2023-05-23 1G, 

3G 

Karjera pagal Jurgį. 

Susitikimas su MB 

Praeities tyrimo 

institutas archeologu 

Jurgiu Sadausku 

I.Žukauskaitė 30 mokinių https://salantugimnazija.lt/lt/naujienos/ugdymas-

karjerai/2023/05/karjera-pagal-jurgi-2023-05-26-01-27 

2023-05-25 6 Vizitinė kortelė I.Žukauskaitė 17  mokinių  

2023-05-25 5 Vizitinė kortelė I.Žukauskaitė 14  mokinių  

2023-05-25 7 Vizitinė kortelė I.Žukauskaitė 6  mokiniai  

2023-05-25 8 Vizitinė kortelė I.Žukauskaitė 7  mokiniai  

2023-06-02 2G Individualus 

konsultavimas 

(Registracija LAMA 

I.Žukauskaitė, 

D.Alšauskienė, 

Š.Adakauskas 

1 mokinys  



BPO) 

2023-06-06 5 Filmas „Stonkus – 

LSMU rezidentas” 

I.Žukauskaitė 20  mokinių  

2023-06-06 8 Filmas „Stonkus – 

LSMU rezidentas” 

I.Žukauskaitė 20  mokinių  

2023-06-06 2G Individualus 

konsultavimas 

(Registracija LAMA 

BPO) 

I.Žukauskaitė, 

D.Alšauskienė, T.Abrutis 

E.Gindvilas 

2 mokiniai  

2023-06-12 1G Užsiėmimas 

„Vizitinė kortelė” 

I.Žukauskaitė 19  mokinių  

2023-06-12 8 Filmas „M.Stonkus 

– aukštalipis” 

I.Žukauskaitė 19  mokinių  

2023-06-12 5 Karjeras medžiaga: 

labirintas, žodžių 

paieška, spalvinimas 

I.Žukauskaitė 22  mokiniai  

2023-06-15 7 

klasė I 

grupė 

Filmas „M.Stonkus 

– diometrininkas 

Ignalinos atominėje 

elektrinėje” 

I.Žukauskaitė 11  mokinių  

2023-09-22 3G Edukacija „Klimato 

kaita ir miškas“ 

I.Žukauskaitė, 

R.Bumblienė 

2  mokiniai www.salantugimnazija.lt 

2023-09-25 5 Intergruota pamoka 

biologija/ugdymas 

karjerai „Jeigu 

būčiau“, „Mano 

asmeninės savybės“ 

I.Žukauskaitė, 

R.Bumblienė 

27  mokiniai  

 7a Intergruota pamoka 

biologija/ugdymas 

I.Žukauskaitė, 7  mokiniai  



karjerai „Jeigu 

būčiau“, „Mano 

asmeninės savybės“ 

R.Bumblienė 

 1G Intergruota pamoka 

biologija/ugdymas 

karjerai „Jeigu 

būčiau“, „Mano 

asmeninės savybės“ 

I.Žukauskaitė, 

R.Bumblienė 

27  mokiniai  

2023-10-03 1G Integruota pamoka 

pilietinis 

ugdymas/ugdymas 

karjerai Nuotolinė 

paskaita 

„Savanorystė – 

savęs pažinimui ir 

gebėjimų 

išbandymui” 

I.Žukauskaitė, 

I.Kovalskė 

27  mokiniai  

2023-10-09  MUKIS pristatymas 

pradinių klasių 

mokytojams 

I.Žukauskaitė, 

D.Žilinskienė 

6  mokiniai  

2023-10-11 4G Paskaita apie 

savanorystę 4G 

klasės mokiniams 

 

KUT karjeros specialistė 

Elena Fartuškevičienė 

24  mokiniai www.salantugimnazija.lt 

2023-10-16 

 

5 Užsiėmimas „Mano 

asmeninės savybės, 

vertybės”. 

(gyvenimo įgūdžiai/ 

ugdymas karjerai) 

 

I.Žukauskaitė, 

Veronika Baltriukienė 

30  mokinių  



2023-10-17 

 

6 Užsiėmimas „Mano 

asmeninės savybės, 

vertybės.” 

 (anglų kalba/ 

ugdymas karjerai) 

 

I.Žukauskaitė 

M.Kvederaitė 

11  mokinių  

2023-10-19 6 Užsiėmimas „Mano 

asmeninės savybės, 

vertybės”  

(anglų kalba/ 

ugdymas karjerai) 

 

  

I.Žukauskaitė, 

M.Kvederaitė 

13  mokinių  

 3-4G 

klasės 

Savo ateities 

beieškant. 

Susitikimas su KTU 

lektoriumi Ainiu 

Lašu  

 

I.Žukauskaitė, 

A.Lašas 

40  mokinių www.salantugimnazija.lt 

 

 

 

 

 

3G 

 

 

 

 

Edukacija teisme 3G 

klasei. Išvyka į 

Plungės apylinkės 

teismo Skuodo 

rūmus (lietuvių 

I.Žukauskaitė, 

A.Žeimytė 

G.Kandratavičienė 

16  mokinių 

 

 

 

 

www.salantugimnazija.lt 



 

 

2023-10-23 

 

 

7a 

3G, 

7b, 

8a, 

8b 

kalba/ugdymas 

karjerai) 

Filmas „Stonkus – 

ledų gamintojas”  

 

 

 

18  mokinių 

14  mokinių 

18  mokinių 

10 mokinių   

10 mokinių   

 4G Filmas „Stonkus – 

TELE 2 

konsultantas”  

 

I.Žukauskaitė 20  mokinių  

2023-10-24 1G Paskaita „Praktiniai 

patarimai renkantis 

specialybę“ 

Lektorius – Banga 

Vinkutė 

 

B.Vinkutė 26  mokiniai  

2023-10-25 2b Užsiėmimas 

„Nuolatinis 

mokymasis“ 

I.Žukauskaitė 2  mokiniai  

2023-10-26 7a Pamoka „Asmeninės I.Žukauskaitė 16  mokinių  



savybės ir vertybės” 

(gyvenimo 

įgūdžiai/ugdymas 

karjerai) 

 

V.Baltriukienė 

2023-10-27 5 Pamoka „Mano 

augintiniai“ 

(reklamos kūrimas) 

 

I.Žukauskaitė, 

J.Rapalienė 

30  mokinių  

 1a Filmas „Kakė Makė 

– menininkė“  

 

I.Žukauskaitė, 

A.Zaleckienė 

14  mokinių  

2023-11-08 7b Klasės valandėlė. 

Užduotys iš karjeros 

centro  

 

I.Žukauskaitė 17  mokinių  

2023-11-09 7b Integruota pamoka  

Testas „Koks mano 

charakterio tipas?“ – 

(gyvenimo 

I.Žukauskaitė, 

V.Baltriukienė 

15  mokinių  



įgūdžiai/ugdymas 

karjerai) 

 

2023-11-15 8a Klasės valandėlė. 

„Ateities profesijos. 

Dirbtinis 

intelektas”(Ilja 

Larso mintys apie 

ateities profesijas) 

I.Žukauskaitė 10  mokinių  

 5 Užsiėmimas 

„Kryžiažodis apie 

profesijas”  

I.Žukauskaitė 26  mokiniai  

 2-4G  Susitikimas su 

programuotoju 

Sauliumi 

Narkevičiumi  

S.Narkevičius Programuotojų 

būrelis 

20  mokinių 

www.salantugimnazija.lt 

 

 

 

 

 

1G 

 

 

 

 

Nuotolinė paskaita 

„Ateities profesijos. 

Dirbtinis intelektas” 

(Ilja Larso mintys 

apie ateities 

profesijas) 

I.Žukauskaitė 

 

 

 

 

 

7  mokiniai 

 

 

 

 



 

 

2023-11-16 

 

 

6 

 

Pamoka „Laiko 

planavimas”  – 

Gyvenimo 

įgūdžiai/ugdymas 

karjerai 

 

 

 

I.Žukauskaitė, 

V.Baltriukienė 

 

 

28  mokiniai 

2023-11-17 2G Noriu. Galiu. Reikia 

– Banga Vinkutė 

konsultuoja 2G 

klasės mokinius. 

 

B.Vinkutė 23  mokiniai  

2023-11-24 2G Studijų mugė 

Pabrėžos 

universitetinėje 

gimnazijoje  

A. Slaboševičienė, 

I.Žukauskaitė 

 

20  mokinių  

2023-11-29 7a Filmas „Mantas 

Stonkus TELE 2 

darbuotojas”  

I.Žukauskaitė 10  mokinių  

2023-11-30 6, 

7b, 

Užsiėmimas I.Žukauskaitė 28  mokiniai 

15  mokinių 

 



 

 

 

 

 

 

 

5 „Mokymosi stiliai” 20  mokinių 

2023-12-10 4G Susitikimas su 

Lietuvos 

kariuomenės 

atstovais 

N.Kvedarienė 

I.Žukauskaitė 

15  mokinių www.salantugimnazija.lt 


