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BENDRA MOKINIŲ IŠVYKOS SAUGOS  IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA
1. BENDROJI DALIS
1.1 Patvirtinta instrukcija yra gimnazijos vidaus dokumentas, nusakantis mokiniams jų veiklos ir elgesio reikalavimus išvykos metu (išskyrus išvyką dviračiais), kad nebūtų padaryta žala mokinių saugai ir sveikatai.
1.2 Instrukcija nusako su mokinių veikla susijusius pavojus ir reikalauja griežtai laikytis saugos priemonių, elgesio taisyklių, etiketo reikalavimų kiekviename išvykos etape.
1.3 Mokiniui, pasirašytinai supažindintam su šia instrukcija ir pažeidusiam šios instrukcijos reikalavimus, taikoma drausminė atsakomybė pagal gimnazijoje nustatytą tvarką.
2. GALIMI RIZIKOS VEIKSNIAI IŠVYKOS METU. SAUGOS PRIEMONĖS NUO JŲ POVEIKIO
2.1 Neatsargus elgesys, galintis sukelti eismo įvykį, laukiant autobuso ar autobuse. Saugos priemonė - laikytis saugaus eismo taisyklių ir etiketo reikalavimų autobuse.
2.2 Traumos ir sužalojimai dėl autoįvykio. Saugos priemonės- instruktažas apie saugų elgesį gatvėse, nuolatinis mokinių stebėjimas išvykos metu.
2.3 Traumos ir sužalojimai ne dėl autoįvykio. Saugos priemonė - instruktažas apie saugų elgesį, nuolatinis mokinių stebėjimas.
2.4 Skrandžio negalavimai. Saugos priemonė - išankstinis pokalbis apie taisyklingą maisto produktų pasirinkimą išvykai.
2.5 Kiti sveikatos sutrikimai. Saugos priemonė – išankstinės žinios apie mokinių sveikatos būklę, vartojamus vaistus.
2.6 Sveikatos sutrikimai dėl netinkamos aprangos, avalynės. Saugos priemonė – instruktažas apie konkrečiai išvykai tinkamą avalynę ir aprangą. 
3. VEIKSMAI PRIEŠ IŠVYKOS PRADŽIĄ 
3.1 Prašymo dėl išvykos, maršruto aprašymo, mokinių sąrašo direktoriui pateikimas.
3.2 Tėvų informavimas apie numatomos išvykos tikslus, maršrutą, išvykimo ir atvykimo laiką ir vietą, vaikų mitybą, saugą, pinigines išlaidas.
3.3 Mokinių instruktažas dėl saugaus elgesio išvykos metu. Vaikų saugos instruktavimų registracijos žurnalo pildymas.
4. VEIKSMAI IŠVYKOS METU 
4.1 Visi griežtai laikosi delegacijos vadovo, lydinčių mokytojų nurodymų ir saugos reikalavimų.
4.2 Nuolat teikiama informacija vaikams apie atvykimo į punktus laiką, susirinkimo vietas. Laikomasi renginių grafiko, kuris numatytas programoje. 
4.3 Stebima, kad mokiniai neatsiskirtų nuo grupės, nerūkytų, nenaudotų alkoholinių gėrimų.
5. VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS 
5.1 Suteikiama pirmoji pagalba.
5.2 Esant reikalui kviečiama greitoji pagalba, policija.
5.3 Apie įvykį informuojami tėvai, gimnazijos  administracija.
5.4 Susidarius situacijai, gresiančiai vaikų saugai, pakeičiamas maršrutas arba išvyka nutraukiama.
6. VEIKSMAI PO IŠVYKOS 
6.1 Mokiniai po išvykos palydimi į gimnaziją.
6.2 Įvertinamas mokinių elgesys ir saugos bei sveikatos instrukcijos laikymasis išvykos metu.
6.3 Išvykos rezultatai aptariami su mokiniais.
6.4 Gimnazijos administracija, mokinių tėvai informuojami apie išvykos rezultatus, vykusius pažeidimus.
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