Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apra$o 8 priedas

UAB ,,CNC catering*
Kretingos skyrius

Salanty gimnazija

Taikos g. 4, Salanta, Kretingos raj.

(ikimokyklinio, prieSmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdanios jstaigos ar vaiky stacionarios socialiniy

‘ paslaugy jstaigos ar vaiky poilsio stovyk'los (teikianios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

15 DIENY VALGIARASTIS
(nurodyti dieny skaitiy) ‘ !
1T arvyr._

(nurodyti vaiky amZiaus grupe)

Istaigos darbo laikas

Nuo iki  wval



VALGIARASTIS
1 savaité pirmadienis

! SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal
Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis) (A-1) SRIN-66 150 62,180 |
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Ieiga gr. | Energ.verté, keal
Qarioviu tro$kinys (tausojantis) (augalinis) ADRZPN-85D 20 187,230
Kiaulienos plovas troskintas (tausojantis) AKMPN-88A 200 328,070
[ PADAZAS Rp.N. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PADNT 20 37.010
 Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natdralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
DarZoviy padazas (A-1) PADN-24F 20 24.260
| ]
\ |
| z
1 ‘ i ‘
[ GARNYRAS i Rp.A. ISeiga gr. | Energ.verté, keal |
‘Biri ryZiy kos¢ (augalinis)(tausojantis) | GGARN-1 100 146880 |
Biri grikiy ko¢ (augalinis)(tausojantis) i GGARN-2 100 192,710
SALOTOS Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal |
‘Svieziy kopiistysalotos su aliejumi (augalinis) GSALN-12B 50 38,270
Svz. agurkai (augalinis) GSALN-59 20 2,200
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal |
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Sultys 100% | GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAI Rp.N. Keiga gr. | Energ.verté, keal
Apelsinas (augalinis) IVNT-94 100 43,000
Bananas (augalinis) IVNT-7D 100 97,000

Uzpilde
(pareigos, v.pavarde, parasas)

Salanty gimnazija
Direktore
Auira Zebitiene

R 7o



VALGIARASTIS

1 savaité antradienis

SRIUBA Rp.Nr. ISciga gr. | Energ.verté, kcal
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-3B 150 45,080
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Isciga gr. | Energ.verté, kcal
Maltos vistienos kepsnys (A-1;3) AKMPN-45 70 204,920
Zirniy, morky ir bulviy trogkinys (tausojantis)(augalinis) ADRZPN-131A 200 385,420

|

PADAZAS Rp.NT. I¥eiga gr. t Energ.verté, keal
Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natiiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
Darzoviy padazas (A-1) PADN-24F 20 24,260
E |
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal |
Biri sory kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) GGARN-33 100 | 170,840
Biri kvietiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-5 [ 100 | 157,840
| i |
L ' |
| |
SALOTOS Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal |
I i
Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) GSALN-41 50 49,440
{SvZ. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 | 3,400 “
t
& ]
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAI Rp.N. Keiga gr. | Energ.verté, keal
Obuolys (augalinis) IVNT-8A 100 53,000
Kriaugé (augalinis) IVNT-30 100 52,000

Uzpildé

(pareigos, v.pavardé, para3as)

Salanty gimnazija

Direktore

Audra Zebitiene

.
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VALGIARASTIS
1 savaiteé treciadienis

| SRIUBA

Rp.Nr. Ieiga gr. | Energ.verté, keal
\Pupeliy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-30E 150 74,120
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.N. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
Kiaulienos kotletas (tausojantis) (A-1;3) AKMPN-5G 80 25386,000
‘Troskintos darZoves su pomidory padazu (augalinis)(tausojantis) ADREPNSEK . 85700 |
(A-1) |
| | |
i PADAZAS Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
‘Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
‘Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
inarioviu padazas (A-1) PADN-24F 20 24260
|
|
| GARNYRAS Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
Biri mieZiniy kruopy koge (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-4 100 132,790
|Biri grikiy ko$¢ (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 192,710
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal |
Burokéliy salotos su kmynais (augalinis) GSALN-33B 50 21,700 |
Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-59 20 - 2,200 |
1
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal ‘
‘Arbatiz)liq arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 | 104,000
VAISIAI Rp.Nr. Keiga gr. | Energ.verté, kcal
.Obuolys (augalinis) IVNT-8A 100 53,000
| Apelsinas(augalinis) IVNT-9A 100 43,000
Uzpilde

(pareigos, v.pavardé, paradas)

Salanty gimnazija
Direktore
Audra Zebitiene



VALGIARASTIS
1 savaité ketvirtadienis

SRIUBA Rp.Nr. Ieiga gr. | Energ.verté, keal

;Svieiiq kopiisty sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-38 150 45,600

Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal

Lazanija su mésa ir padazu (A-1;7) AMLTN-44B 200 409,260

Pupeliy-darzoviy troskinys (augalinis)(tausojantis) ADRZPN-159C 230 240,000 |
i

E

| .

{ PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal
Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800

|Natiiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
Darzoviy padaZas (A-1) PADN-24F [ 20 24,260

! ;
‘ GARNYRAS Rp.A. | Leiga gr. | Energ.verté, keal |
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) GGARN-13 L 100 83,430 |
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100 138,190 |

SALOTOS Rp.Nr. | Iseiga gr. | Energ.verté, keal
1

Morky salotos su Eesnakais ir aliejumi (augalinis) " GSALN-75 50 50,710

'SvieZi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 3,400

1

GERIMAI Rp.Nr. Leiga gr. | Energ.verté, keal

ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000

Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. Keiga gr. | Energ.verté, kcal

Kriaugé (augalinis) IVNT-30 | 100 52,000

Bananas (augalinis) IVNT-7D 100 97,000
23 . —_—
Uzpilde B
(pareigos, v.pavarde, parasas)
Salanty gimnazija
Direktoré
Augsra Zebitiene SV
%V’ Vix it
7



VALGIARASTIS
1 savaité penktadienis

SRIUBA Rp.Nr. Isciga gr. | Energ.verté, keal
DarZoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-104A 150 46,260
‘Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal
Kepta lydekos filé (A-1;4) AZUVEN-12N 90 155,430
LeSiy ir darZoviy tro$kinys su kmynais (augalinis)(tausojantis) (A-1) AKMPN-312D 200 342,710

PADAZAS Rp.N. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal
|Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
Darzoviy padazas (A-1) PADN-24F 20 24260 |
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal
Biri grikiy ko¥é (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 192710 |
Bulviy ko§¢ (tausojantis) GGARN-14 100 92,360
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal
Burokeliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSALN-149 50 47,820
SvieZi agurkai (augalinis) GSALN-59 20 2,200
|
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal |
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. I5eiga gr. | Energ.verté, kcal |
|
Apelsinas (augalinis) IVNT-9A 100 43,000
Kriau§é (augalinis) IVNT-30 100 52,000

Uzpilde
(pareigos, v.pavarde, para3as)

Salanty gimnazija
Direktoré
Audra Zehitiené
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VALGIARASTIS
2 savaité pirmadienis

SRIUBA Rp.Nr. Ieiga gr. | Energ.verté, keal
Burokeliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-6B 150 52,560
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.N. Isciga gr. | Energ.verté, keal
|Garintas kiaulienos maltinis (tausojantis) (A-1;3) AKMPN-124F 30 150,230
Kvietiniy kruopy plovas su darzovémis (augalinis)(tausojantis) (A-1) IKRUOPN-34 200 441,100
PADAZAS Rp.Nv. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natiiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
Darzoviy padaZzas (A-1) PADN-24F 20 24,260
s
:
| GARNYRAS Rp.Nr. | Iseiga gr. | Energ.verts, keal
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis)(A-1) GGARN-12 | 100 146,190
Biri kvietiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-5 [ 100 157,840
|
|
|
‘ SALOTOS Rp.N. Isciga gr. | Energ.verté, keal
Pekino kopiisty, obuoliy ir pory salotos (augalinis) GSALN-199H 50 49,300
|Sviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 3,400
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
JVAIRUS Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
Obuolys (augalinis) IVNT-84 100 53,000
Apelsinas (augalinis) IVNT-94 100 43,000
Uzpildé
(pareigos, v.pavarde, para3as)
Salanty gimnazija
Direktore - vado
v L34 ~ v
Audra Zebitiene - , Katkus
b ix
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VALGIARASTIS
2 savaité antradienis

SRIUBA Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, kcal
Pupeliy sriuba su darZovémis (tausojantis)(augalinis) SRIN-188A 150 80,640
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-94C 20 | 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Ieiga gr. | Energ.verté, keal
| Vigtienos kukulis su morkomis (tausojantis)(A-3) AKMPN-160C 80 144,460
Virti makaronai su darzovémis (augalinis)(tausojantis) AMLTN-1B 180 279,680
PADAZAS Rp.N. Iseiga gr. | Energ.verté, kcal
Grietinés 30% padaZas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
\Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natiiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
‘Darzoviy padazas (A-1) PADN-24F 20 24260
GARNYRAS Rp.Nr. Ieiga gr. . Energ.verté, keal
IBiri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100 138,190
\Biri grikiy kos¢ (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 | 100 192,710
|
|
SALOTOS Rp.Ar. Leiga gr. | Energ.verté, keal
Burokeliy salotos su konservuotais Zirneliais ir aliejaus padazu (augalinis) GSALN-68B 50 41,550
Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-59 20 2,200
GERIMAI Rp.Ar. Iseiga gr. | Energ.verté, kcal
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
| VAISIAI Rp.N. Leiga gr. | Energ.verté, kcal
\Bananas (augalinis) IVNT-7D 100 97,000
Kriau§é (augalinis) IVNT-30 100 52,000
Uzpilde
(pareigos, v.pavardé, para$as)
Salanty gimnazija
Siepltare
Ausid cevitiene N
Vix;

R A=
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VALGIARASTIS
2 savaité treCiadienis

Iseiga gr. | Energ.verté, keal

SRIU, BA Rp.Nr.
Perliniy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) (A-1) SRIN-75D 150 | 74,480
!Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47 440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Ar.

Iseiga gr. | Energverté, keal

Lesiy ir darZoviy troskinys su kmynais (augalinis)(tausojantis) (A-1) AKMPN-312D 200 | 342,710
Bulviy plok3tainis (A-1;7) ADRZPN-47 200 287,330
|

| v |
l PADAZAS Rp.Nr. | Ifeiga gr. | Energ.verté, keal
{Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 | 58,300
Natiiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 | 12,600 |
'DarZoviy padaZas (A-1) PADN-24F 20 | 24,260 |
| |
| GARNYRAS Rp.Ar. Iseiga gr. é Energ.verté, keal
‘Biri mieZiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-4 100 132,790
Biri sory kruopy koé (augalinis)(tausojantis) GGARN-35 100 | 170,840
1} i

SALOTOS Rp.Nr. | ISeiga gr. | Energ.verté, keal
Morky salotos su citrina ir aliejumi (augalinis) GSALN-110 50 67,650
SvieZi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 3,400

GERIMAI Rp.A. ISeiga gr. | Energverté, keal
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 | 104,000

|
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal
Apelsinas (augalinis) IVNT9A 100 43,000
Kriau$¢ (augalinis) IVNT-30 100 52,000
Uzpilde
(pareigos, v.pavardé, paradas)
Salanty gimnazija
Direktore
Ausra Zebitiene
; Vix Lt

A Borx(
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VALGIARASTIS
2 savaité ketvirtadienis

SRIUBAI Rp.NF. Iseiga gr. | Energ.verté, kcal
{AnkStiniy darZoviy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausoj antis) SRIN-128 150 61,420
] s & . -
Ruginé duona (pilno griido)(A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal
[Virtos vi$tienos maltinis (A-1;3;7) AKMPN-47G 80 207,260
Plovas su darzovémis (augalinis)(tausojantis) IKRUOPN-35 200 373,660
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr. ] Energ.verté, kcal
Grietinés 30% padazZas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
\Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
|Natiiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
DarZoviy padaZas (A-1) PADN-24F 20 24,260
| 1}
GARNYRAS Rp.Nr. | Ieiga gr. | Energverts, keal l
Biri kvietiniy kruopy ko$¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-5 | 100 157,840
Biri ryZiy ko¢ (augalinis)(tausojantis) GGARN-1 100 146,880
| i
| SALOTOS Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
Burokeliy salotos su kmynais (augalinis) GSALN-33B 50 21,700
SvieZi agurkai (augalinis) GSALN-59 20 2,200 |
: i
GERIMAI Rp.Nt. ISeiga gr. | Energ.verté, keal
| ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-19 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal
Apelsinas (augalinis) IVNT-9A 100 43,000
Obuolys (augalinis) IVNT-84 100 | 53,000
i
Uzpildé
(pareigos, v.pavardé, parasas)
. 11 a
salanty gimnazl)
Direktore
Augra Zebitiene ' s
Vix B



VALGIARASTIS
2 savaité penktadienis

SRIUBA Rp.A. Keiga gr. | Energ.verté, keal
Kvietiniy kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SRINAIOA i 82,500
(A-1)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.A. Iseiga gr. | Energ.verté, kcal
[Riebios Zuvies ir lydekos kotletas (tausojantis) (A-1;3;4) AZUVPN-18C 80 191,710
Biri grikiy ko$¢ su morkomis ir svogiinais (augalinis)(tausojantis) GGAR-PNY-7A 180 260,170
I
1
|
PADAZAS Rp.Nv. : ISeiga gr. | Encrg.verté, keal
'Grietinés 30% padaZas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
.Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
‘Natiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
‘DarZoviy padaZzas (A-1) PADN-24F 20 24,260
T
|
i GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr-. “ Energ.verté, keal
|Biri perliniy kruopy kos¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100 | 138,190
| Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) GGARN-13 100 | 83,430
SALOTOS Rp.NT. Isciga gr. | Energ.verté, keal
Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) GSALN-41B 50 49,440
i Sviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 3,400
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
|Arbat¥oliy arbata be cukraus GERN-31C | 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal
Kriausé (augalinis) IVNT-30 100 52,000
Obuolys (augalinis) IVNT-8A 100 53,000
Uzpilde
(pareigos, v.pavarde, para3as)
Salanty gimnazija
Direktore
Ausra Zebitiené LY
Vil 1IN



VALGIARASTIS
3 savaité pirmadienis

SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verte, keal
Bar§¢iy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-80 150 63,740
Ruginé duona (pilno grido)(A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal
‘Maltos vistienos kotletas (tausojantis) (A-1;3) AKMPN-24G 80 212,200
Pupeliy, darZoviy, perliniy kruopy troskinys (augalinis)(tausojantis) (A-1) ADRZPN-162D 250 | 318,050
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal
Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
|Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,300
|Natiiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
DarZoviy padazas (A-1) PADN-24F 20 24,260 |
GARNYRAS Rp.0v. Iseiga gr. | Energ.verté, kcal
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis)(A-1) GGARN-12 100 | 146,190
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100 138,190
SALOTOS Rp.Nr., ISeiga gr. | Energ.verté, keal
Kopusty, morky, obuoliy, svogiiny salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-26B 50 39810
“Svieii agurkai (augalinis) GSALN-59 20 2,200
GERIMAI Rp.Ar. Iseiga gr. | Energ.verté, kcal
| Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
[Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 108,000
|Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. Ieiga gr. | Energ.verté, kcal
Kriaugé (augalinis) IVNT-30 100 52,000
Apelsinas (augalinis) IVNT-9A 100 43,000

Uzpildé
(pareigos, v.pavarde, parasas)

Salanty gimn‘azija
Direktore
Auéra Zebitiene



VALGIARASTIS
3 savaité antradienis

SRIUBA Rp.Ar. Isciga gr. | Energ.verté, keal
\Zirniy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-39E 150 73,870
{Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440
|
|
E ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. | Ieiga gr. | Energ.verté, keal
Kiaulienos maltinis (tausojantis) (A-1;3) AKMPN-6 70 218,030
;Troskl‘ntosj, darzovés su pomidory padazu (Ragu) (augalinis) —— 6 207.790
(tausojantis)(A-1)
|
1]
E PADAZAS Rp.N. Ieiga gr. | Energ.verté, keal
\Grietinés 30% padaZas (A-1;7) PADN7 20 37,010
|Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
[ 3
Natiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
DarzZoviy padazas (A-1) PADN-24F 20 24260
GARNYRAS Rp.N. | Ifeiga gr. | Energ.verté, kcal
'Biri mieziniy kruopy koé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-4 . 100 132,790
b =~ o ey T T 5 T
\Biri perliniy kruopy ko$¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 I 100 138,190
L
SALOTOS Rp.N. ‘ Keiga gr. | Energ.verté, kcal
Burok¢liai su uZpilu (augalinis) GSALN-53B 50 42,400
(SvieZi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 3,400
GERIMAI Rp.A. Ieiga gr. | Energ.verté, keal
|ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal
Bananas (augalinis) IVNT-7D 100 97,000
| Apelsinas (augalinis) IVNT-9A 100 43,000
|

Uzpildé
(pareigos, v.pavarde, para3as)

Salanty gimnazija
Direktore
Augra Zebitiene

s
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VALGIARASTIS
3 savaité trediadienis

SRIUBA Rp.NT. Iseiga gr. | Energ.verte, keal
Rugdtyniy sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1) SRIN-35B 150 42,090
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.N. Iseiga gr. | Energ.vertd, keal
Balandéliai su kiaulienos, ryZiy jdaru ir padazu (tausojantis)(A-1;7) AKMPN-161 84/96/40 244,840
Grikiy-darZoviy kepinukai (augalinis)(tausojantis) IKRUOPN-72 200 144,740
PADAZAS Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
|Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
|Natiiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
{Darzoviy padaZas (A-1) PADN-24F 20 24260
GARNYRAS Rp.Nr., ISeiga gr. | Energ.verté, keal
1Biri grikiy ko$é (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 192,710
Bulviy kod¢ (tausojantis) (A-7) GGARN-14 100 92,360
SALOTOS Rp.A. Ieiga gr. | Energ.verté, keal
Pekino kopiisty ir morky salotos (augalinis) GSALN-2901 50 51,170
\Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-39 20 2,200
[
|
GERIMAI Rp.Ar., Iseiga gr. | Energ.verté, keal
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. Leiga gr. | Energ.verté, keal
Bananas (augalinis) IVNT-7D 100 97,000
Kriausé (augalinis) IVNT-30 100 52,000

UZpildé

(pareigos, v.pavardé, para$as)

Salanty gimnazija

Direktore

Auira Zebitiene




N

VALGIARASTIS

3 savaité ketvirtadienis

1
|
Energ.verté, kcal

SRIUBA Rp.Nr. Iseiga gr.
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-38A 150 46,850
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal
Vistienos kukulis su aviZiniais dribsniais (tausojantis)(A-1;3;7) AKMPN-162C 30 188,020
Kvietiniy kruopy plovas su darzovémis (augalinis) (tausojantis) (A-1) IKRUOPN-34 200 441,100
PADAZAS Rp.Nr. Keiga gr. | Energ.verté, keal
Grietinés 30% padaZas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,300
Natiiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
Darzoviy padaZas (A-1) PADN-24F 20 24,260
! GARNYRAS Rp.AT. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
Biri sory kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) GGARN-35 100 170,840
Biri perliniy kruopy ko¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100 138,190
i
1
|
SALOTOS Rp.Ar. i Ieiga gr. | Energ.verté, kcal
L
Burokeéliy salotos su aliejaus padazu (augalinis) GSAL-SMLPC-27B 50 38,680
SvieZi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 3,400
GERIMAS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal
| ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. eiga gr. | Energ.verté, keal
Obuolys (augalinis) IVNT-8A 100 53,000
Apelsinas (augalinis) IVNT-9A 100 43,000
Uzpildé
(pareigos, v.pavardé, parasas)
Salanty gimnazija
Direktore
uéra Zebitiene
y N
Vix ja



VALGIARASTIS
3 savaité penktadienis

SRIUBA Rp.Nr, eiga gr. | Energ.verté, keal
LeSiy sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1) SRIN-126A 150 79,630
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Ieiga gr. | Energ.verté, keal
Lydekos kepinukai (tausojantis) (A-3;4) AZUVPN-39E 80 196,150
Virti makaronai su darzovémis (augalinis)(tausojantis) AMLIN-1B 180 279,680
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal
Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7 20 37,010
|Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
%Natﬁralusjoguﬂas 2,5% (A-T) IVNT-98C 20 12,600
'Darzoviy padazas (A-1) PADN-24F 20 24,260
GARNYRAS Rp.Nt. Leiga gr. | Energ.verté, keal
Biri kvietiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-5 100 157,340
Bulviy koé (tausojantis) (A-7) GGARN-14 100 92,360
SALOTOS Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal
Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) GSALN-41B 50 49,440
|Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-59 20 2,200
GERIMAI Rp.Nr. Keiga gr. | Energ.verté, keal
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-19 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal
| Kriausé (augalinis) IVNT-30 100 52,000
|Bananas (augalinis) IVNT-7D 100 97,000
1
Uzpilde
(pareigos, v.pavardé, para3as)
Salanty gimnazija
Direktoré
Ausra Zebitiené |
Vir =
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