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Kretingos rajono $vietimo centro
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KRETINGOS RAJONO SVIETIMO CENTRO
KARJEROS SPECIALISTES INGOS ZUKAUSKAITES
PROFESINIO ORIENTAVIMO (UGDYMO KARJERAI) PASLAUGU PLANAS 2023-2024 m. m.
KRETINGOS RAJONO SALANTU GIMNAZIJA

Profesinio orientavimo paslaugy planas (toliau — Planas) parengtas vadovaujantis Profesinio orientavimo teikimo tvarkos aprasu,
patvirtintu 2022 m. rugpjucio 24 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu Nr. 847 ir Rekomendacijomis dél karjeros specialisty funkcijy ir
profesinio orientavimo paslaugy teikimo Svietimo jstaigose, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m.
rugpjicio 31 d. jsakymu Nr. V-1334.

Tikslas. Nuosekliai ir kryptingai plétoti profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo, ugdymo karjerai paslaugas gimnazijoje, ugdyti mokiniy
gebéjima rinktis jiems tinkamas Svietimo ir uzimtumo galimybes, sudaryti salygas jgyti karjeros kompetencijy ir aktyviai kurti savo karjera.

Uzdaviniai:

Organizuoti bendras profesiniam orientavimui skirtas veiklas Kretingos rajone;

vystyti socialiniy partneriy tinkla;

teikti ugdymo Kkarjerai, profesinio konsultavimo, profesinio informavimo ir veiklinimo paslaugas;

teikti asmenines ir grupines konsultacijas karjeros klausimais Salanty gimnazijos mokiniams;

kaupti, apdoroti ir teikti stebésenai batinus duomenis apie profesinio orientavimo paslaugy organizavima;
jsivertinti Salanty gimnazijos ir jos mokiniy profesinio orientavimo poreikius;

dalintis gergja patirtimi su karjeros specialistais.

No abkowdEe

Situacijos analizé: 2023-2024 mokslo metais Kretingos rajono Salanty gimnazijoje mokosi 324 mokiniai: pradiniy klasiy — 109, 5-8 klasiy — 124,
I-1V gimnazijos klasiy — 91 mokinys. Ugdymo karjerai veikla gimnazijoje vykdoma nuo 2017 mety.



Priemonés Dalyviai Vykdytojai V>|/k.dymo Rel.ka“ng.os UZdavinio sékmés Kriterijai | Pastabos
aikas priemonés
1. Uzdavinys. Organizuoti bendras profesiniam orientavimui skirtas veiklas Kretingos rajone.
1.1. ,,Studijy mugeé* Kretingos Jurgio Kretingos miesto ir | Alma Lapkri¢io | Zmogiskieji Renginio metu Kretingos rajono
Pabrézos universitetinéje gimnazijoje rajono gimnazijy I- | SlaboSevicien¢, 24 d. iStekliai, transportas | ir Klaipédos regiono vyresniyjy
IV Kkl. mokiniai, J. Pabrézos klasiy mokiniai bus
Kretingos rajono 8 universitetinés supazindinti su Lietuvos
kl. mokiniai gimnazijos darbo aukstyjy mokykly ir profesiniy
grupé, Inga mokykly studijy programomis.
Zukauskaité Renginyje dalyvaus 5 mokykly
moKiniai
1.2. Piesiniy konkursas pradiniy klasiy | Kretingos miesto ir | Inga Zukauskaité, | Vasaris Zmogiskieji Mokiniai turés galimybe
mokiniams ,,Ateities rajono Jurgita iStekliai, pieSimo pasvajoti apie ateities profesijas
profesija“ 3 klasés mokiniali Korsakiené priemonés ir iSreiksti savo mintis meninés
raiskos priemonémis. Konkurse
dalyvaus 5 mokykly mokiniai
1.3. Viktorina ,,Turizmo industrija: Kretingos miesto ir | Inga Zukauskaite, | Sausis Zmogiskieji istekliai | Pagrindinio igsilavinimo
veikla ir profesijos* rajono gimnazijy I | Livija pakopa baigiantys gimnazistai
(10) klasiy mokiniai | Grajauskiené, turés galimybe susipazinti su
turizmo sektoriumi, i ji
jeinanciomis veiklomis,
profesijomis ir dalyvauti
viktorinoje, kurios nugalétojai
bus pakviesti j ekskursija
,» Vienuoliy takais*
1.4. Proto miidis Kretingos rajono Kretingos miesto ir | Inga Zukauskaite, | Balandis Zmogiskieji Mokiniai gilins ir pasitikrins
savivaldybés vieSojoje M. Valanciaus rajono 7 klasiy Indré Kovalské iStekliai, savo Zinias apie profesijas ir
bibliotekoje ,,Ka Zinai apie profesijas ir | mokiniai darbo pasaulj. Ugdysis
darbo pasaulj“ pazinimo, komunikavimo,
iniciatyvumo ir kiirybingumo,
socialines ir mok¢jimo mokytis
kompetencijas
1.5. Video filmy kiirimas ,,Pasimatuok | Kretingos miesto ir | Inga Zukauskaité | Geguzé Zmogiskieji Naudodamiesi skaitmeninémis
profesijg rajono 8-9 klasiy iStekliai, iSmanusis | priemonémis, mokiniai kurs
mokiniali telefonas filmus ir gilins Zinias apie
jvairias profesijas




1.6. Jaunojo pedagogo klubas Kretingos miesto ir | Alma Rugséjo— Zmogiskieji istekliai | Klubo tikslas — sudaryti salygas
rajono gimnazijy I- | SlaboSeviciene, gruodzio Kretingos rajono vyresniyjy
IV kl. mokiniai, Inga Zukauskaité | mén. klasiy mokiniams susipazinti su
Kretingos rajono mokytojo profesija, dalyvauti
8-10 kl. mokiniai jvairiose veiklose,
atskleidzianCiose jvairias
pedagoginio darbo subtilybes
1.6.1. Filmy ,,Mirusiy poety draugija“ ir | 1l G mokiniai . Zukauskaite, Zmogiskieji Mokiniai turés galimybe
»Jistema‘ perzilra ir aptarimas A. Zeimyté iStekliai, kino fondas | pazitiréti filmus, perskaityti
knyga, aptarti juos ir susipazinti
su pedagogo profesija
1.6.2. Karolio Klimo knygos
»Mokytojas. Kaip a$ iSmokiau juos
skaityti knygas, mastyti it maistauti*
pristatymas
2. Uzdavinys. Vystyti socialiniy partneriy tinkla.
2.1. Bendradarbiavimo sutartis tarp 7 klasés mokiniai Kretingos rajono | Balandis Zmogiskieji istekliai | Mokiniai dalyvaus ekskursijoje
Kretingos rajono Salanty gimnazijos ir Salanty ir proto musyje, kuris vyks
Kretingos rajono savivaldybés vieSosios gimnazijos ir vie$ojoje bibliotekoje
M. Valanciaus bibliotekos Kretingos rajono
savivaldybés
vieSosios M.
Valanciaus
bibliotekos
administracija
2.2. Skelbti informacija mokiniy tévams Inga Zukauskaité, | Balandis Zmogiskieji istekliai
apie ugdyma karjerai (toliau — UK) per mokiniy tévai
e-dienyng TAMO
2.3. Ugdymo karjerai informacinés Pradiniy klasiy Inga Zukauskaité, | Spalio 9 d. | Zmogiskieji Mokiniy tévai susipazins su
sistemos MUKIS pristatymas mokytojai Daiva Zilinskiené iStekliai, internetiné | atnaujinta mokiniy UK
gimnazijos pradiniy klasiy mokytojams svetainé informacine sistema MUKIS
www.mukis. It
2.3. Mokiniy tévy jtraukimas j UK Mokiniy tévai Inga Zukauskaité | Spalio— Zmogiskieji istekliai | Tévy/globéjy skatinimas
veiklas gimnazijoje birzelio pristatyti savo profesija
mén. mokiniams mokykloje ar savo

darbo vietoje




2.3.1 Apsilankymas Plungés apylinkés | 3G klasé Inga Zukauskaite, | Spalio 19 d. | Zmogiskieji Mokiniai dalyvaus vieSame
teismo Skuodo riimuose A. Zeimyte, G. iStekliai, transportas | teismo posédyje ir susipazins su
Kandrataviciené teiséjo darbu
2.3.2. Paskaita ,,Programuotojas: Tiksliné mokiniy Inga Zukauskaité, | Lapkritis Zmogiskieji istekliai | Mokiniai susipaZins su
legendos ir tikrové™ grupé, besidominti Saulius programuotojo specialybe
programuotojo Narkevicius
karjera
2.4. Praktiniai patarimai renkantis Karjeros specialisté | Inga Zukauskaité, | Spalio— Zmogiskieji istekliai | Mokiniai gaus praktiniy
specialybe B. Vinkuté, 9-12 klasiy vadovai birzelio patarimy renkantis specialybe
klasiy mokiniai mén.
3. Uzdavinys. Teikti ugdymo Kkarjerai, profesinio konsultavimo, profesinio informavimo ir veiklinimo paslaugas.
3.1. Pazintiniai vizitai ] mokymosi jstaigas (kontaktinis ir/ar virtualus)
3.1.2 Paskaity ciklas ,,Virtualios I11-IV klasiy Inga Zukauskaite, | Spalis Zmogiskieji Projektas kvies susitikti su
paskaitos moksleiviams* gimnazistai klasiy vadovai, iStekliai, KTU déstytojais ir
socialiniai Zoom programa mokslininkais
partneriai
3.1.3. Paskaita ,,Savo ateities beieskant™ | III-IV klasiy Paskaitg veda Spalis Zmogiskieji istekliai
gimnazistai dr. Ainius LaSas
3.1.4. Paskaita ,,Idrjsk pasakyti TAIP!* Paskaitg veda Rugséjo— Kompiuteris,
doc. Dainora geguzes Zoom programa
Maumeviciené men.
3.1.5. Paskaita ,,Studijos uzsienyje ar Paskaitg veda Rugséjo— Kompiuteris,
namie: kaip priimti gerg sprendimg?“ doc. Eglé geguzes Zoom programa
Vaidelyté mén.
-1V klasiy (KTU) ir
gimnazistai prof. Thomas
A.Bryer
(Centrinés
Floridos
universitetas)
3.1.6. Paskaita ,,Think fast, talk smart: Paskaita veda Rugsejo—- Kompiuteris,
viesojo kalbéjimo ypatumai ir prof. Loreta geguzés Zoom programa
gudrybés* Huber. mén.

3.2. Suorganizuoti pazintiniai vizitai j jmones ir jstaigas (kontaktinis ir/ar virtualus)




3.2.1 Apsilankymas Mindaugo 1-4 klasiy mokiniai | Inga Zukauskaité, | Spalio— Zmogiskieji istekliai | Mokiniai susipaZins su zoo
Ivanausko zoo sodyboje, Salantuose pradiniy klasiy birzelio sodo prizitirétojo darbu
mokytojai meén.
3.2.2 Apsilankymas Kretingos rajono 1-4 klasiy mokiniai | Inga Zukauskaité, | Spalio— Zmogiskieji istekliai | Mokiniais susipaZins
savivaldybés vieSosios M. Valanciaus pradiniy klasiy birzelio bibliotekininko darbu
bibliotekos Salanty filiale mokytojai mén.
3.2.3. Apsilankymas Salanty Dienos Gimnazijos skautai | Vilma Gedvilien¢ [Rugséjo 24 d.| Zmogiskieji istekliai | Mokiniai susipazins su darbu
veiklos centre (Jaunimo socialiniy Inga Zukauskaité Dienos veiklos centre
grupiy bendruomeniskumo,
pilietiskumo ir lyderystés projektas
,,Mano delne Tavo ranka“)
3.2.4. Apsilankymas zuvies perdirbimo | 1IG klasés Inga Zukauskaité, | Lapkri¢io 23| Zmogiskieji Mokiniai susipazins su darbu
jmonéje Norkvéja, Lietuvos ir gimnazistai Rasa Bumblien¢ | d. iStekliai, transportas | zuvies perdirbimo jmonéje
Norvegijos UAB
3.2.5. Apsilankymas Salanty pirminés 1G klasés Inga Zukauskaité, | Geguzé Zmogiskieji istekliai | Mokiniai susipaZins su
sveikatos priezitiros centre gimnazistai Rasa Bumbliené, slaugytojo darbu
Ina Sapaliené
3.3. Susitikimai su mokymo jstaigy I-1V klasés Inga Zukauskaité, | Spalio— Zmogiskieji istekliai
atstovais (kontaktinis ir/ar virtualus) gimnazistai klasiy vadovai, birzelio
socialiniai mén.
partneriai
3.3.1.Studijy regata 2024 m. Klaipédos | IV G Kkl. gimnazistai | Inga Zukauskaité, | Kovo 3d. | Zmogiskieji Mugés metu moksleiviai
Svyturio arenoje Rasa Bumbliené iStekliai, transportas | susipazins su studijy
programomis uostamiescio
aukstosiose ir profesinése
mokyklose bei daugiau suzinos
apie galimybe rinktis studijas
Klaipédoje
3.4. Susitikimai su jvairiy profesijy Pasirinktos klasés Inga Zukauskaité, | Spalio— Zmogiskieji istekliai
atstovais (kontaktinis ir/ar virtualus) arba tikslinés klasiy vadovai, birzelio
moksleiviy grupés socialiniai men.
partneriai
3.4.1. ,,Kino edukacija ir kuo ji 8a, 8b klasés Inga Zukauskaité, | Balandis Zmogiskieji Mokiniai susipazins su kino

naudinga mokykloje*. Susitikimas su
Anyksciy Jono Bilitino gimnazijos
bibliotekininke, bibliografe, kultiiros

Ausra
Kundrotiené,
Veronika
Baltriukiené

iStekliai, transportas

profesijomis, kurios reikalingos
kuriant king




organizatore, visuomenininke
(integruota pamoka)

3.4.2. Dalyvavimas renginyje ,,Klimato | Du 3G klasés Inga Zukauskaité, | Rugséjo 22 | Zmogiskieji Mokiniai susipaZins su
kaita ir miSkai* bei naujo misko mokiniai Valstybiniy d. iStekliai, transportas | miskininko profesija
jveisimas Kretingos rajone, Darbény misky urédijos
senitinijoje, Vaineikiy kaime Kretingos
regiono padalinys
3.5.1. Susitikimas su Salanty kulttros I-1V kI. gimnazistai | Inga Zukauskaité, | Spalio— Zmogiskieji istekliai | Mokiniai susipaZins su kultiiros
centro direktoriumi A. Rapaliu (klasés klasiy vadovai, birzelio centro vadovo profesija
valandélé) buve gimnazijos | mén.

3.5.2. Susitikimas su mokytoja Diana
Vaitkeviciene (integruota pamoka)

mokiniai

Zmogiskieji istekliai

Mokiniai susipaZzins su
mokytojo profesija

4. Uzdavinys. Teikti asmenines ir grupines konsultacijas karjeros klausimais Salanty

gimnazijos mokiniams.

4.1. Informacijos apie studijy ir 8-10 kl. mokiniai, Inga Zukauskaité | Spalio— Zmogiskieji istekliai | Mokiniai gaus informacijos
profesinio mokymo galimybes, I-1V kl. gimnazistai birzelio apie profesijas, ugdymo
Svietimo teikéjus ir jy vykdomas mén. jstaigas, uzimtumo sritis,
mokymo ir studijy programas, suzinos naudingos informacijos
priémimo taisykles ir terminus teikimas ugdymo karjerai klausimais.
4.2 Mokiniy supazindinimas su -1V kl. Inga Zukauskaitée, | Spalio— Zmogiskieji istekliai | 1 karta per ménesj per TAMO
profesinés veiklos ir uzimtumo sritimis, | gimnazistai birzelio bus siunc¢iama informacija
darbo rinka ir jos poky¢iy prognozémis mén. mokiniams, klasiy auklétojams
remdamasis aktualiais ir patikimais
duomenimis
4.3. Grupinis uzsiémimas savanorystés | -1V KI. Inga Zukauskaite, | Spalis 11 d. | Zmogiskieji istekliai | Mokiniai susipaZins su
tema (klasés valandélé) gimnazistai Elena savanoryste
Fartuskeviciené
4.4. Nuotolinis informacinis renginys | G klasé Inga Spalio 3d. | Zmogiskieji i3tekliai
»davanorysté - saves pazinimui ir Zukauskaite,
gebéjimy iSbandymui® (integruota Indré Kovalské,
pamoka pilietinis ugdymas/ugdymas Gélitné
karjerai) Adomaityte
4.5. Klasiy valandéliy rengimas, laisvy | 1-8 kl. mokiniai, Inga Zukauskaité, | Spalio— Zmogiskieji istekliai | UZsiémimy metu mokiniai gaus
pamoky uzémimas, integruotos I-1V Kkl. gimnazistai | pradiniy klasiy birzelio informacijos apie profesijas,
pamokos, uzsiémimai laukiant autobuso mokytojali, mén. atliks saves pazinimo testus,
dalyky ugdysis karjeros kompetencijas,
mokytojai, klasiy mokinsis sieti savo gebéjimus,

vadovai




https://mukis.lt/mokiniams/karjeros-vadovas-mokiniams/1-

4-KI-mokiniu-karjeros-vadovas

4.6. Profesijy zaidimas ,,Mano
profesijos‘

la, 1b klasés

4.7. Uzsiémimas ,,Svajoju tapti”

2a, 2b klasés

Inga Zukauskaite,
pradiniy klasiy
mokytojai,
dalyky
mokytojai, klasiy
vadovai

4.8. Knygutés apie profesijas
spalvinimas

3a, 3b, 4 klasés

https://mukis.lt/mokiniams/karjeros-vadovas-mokiniams/5-

8-kl-mokiniu-karjeros-vadovas

Spalio—
birzelio
meén.

Zmogiskieji istekliai

mokymosi rezultatus, interesus
su karjeros pasirinkimais

4.9. , Karjeras” medziaga: labirintas,
zodziy paieska, spalvinimas,
Uzsiémimai ,,Svajoju tapti”, Uzduotis
,»Asmeninés vertybés®, integruota
pamoka ,,Mano tikslas®, karjeros plano
pildymas

5 klasé

4.10. Uzsiémimai
,, Vizitiné kortelé”,
»Kelioné laiku”, ,,Mano stiprybiy
ratas”, integruota pamoka ,,Mano
tikslas®, karjeros plano pildymas

6 klasé

4.11. Kahoot zaodimas ,,Apie profesijas
ir ne tik“, UZduotis ,,Asmeninés
vertybés®, integruota pamoka ,,Mano
tikslas®, karjeros plano pildymas

7a, 7b klasés

4.12. Filmas ,,Kita stotelé.
Savanorysté*, Uzduotis ,,Vertybés ir
profesijos‘, integruota pamoka ,,Mano
tikslas®, karjeros plano pildymas

8 klasé

Inga Zukauskaite,
mokytojai,

dalyky
mokytojai, klasiy
vadovai

https://mukis.lt/mokiniams/karjeros-vadovas-mokiniams/9-

12-kI-mokiniu-karjeros-vadovas

4.13. Holando testas, filmas ,,Kg
zmongés dirba visg dieng?”, integruota
pamoka ,,Karjeros planavimas
prasideda mokykloje®, karjeros plano
pildymas

1G




4.4.9 Studijos uzsienyje.

Organizacija Kastu International
(nuotoliné paskaita), integruota pamoka
,,Karjeros planavimas prasideda
mokykloje®, karjeros plano pildymas

2G

4.4.10 Testas: kiek atkakliai gebate 3G

siekti tikslo?, karjeros plano pildymas

4.4.11 Testas ,,Mano gabumai®, Filmas | 4G

,,10 minuciy Slovés®, karjeros plano

pildymas

4.5. Asmenybés ir Kkarjeros testas | 8—12 klasiy Inga Spalio— Zmogiskieji Spotiself kelioné prasideda nuo
Spotiself (jei bus galimybé naudotis | mokiniai Zukauskaite, birzelio iStekliai, internetas Vilniaus Universiteto
nemokamai) mén. psichology sukurto, moksliskai

klasiy vadovai

pagristo, suzaidybinto 3D testo.
Testo rezultatai identifikuos
asmenybés bruozus, jvertins
pazintinius gebéjimus bei
nustatys profesinius jaunuoliy
interesus

5. Uzdavinys. Kaupti, apdoroti ir teikti st

ebésenai buitinus duomenis apie profesinio orientavimo paslaugy organizavima, js

5.1 UKSIS duomeny suvedimas 8-12 klasiy Inga Zukauskaité, | Gruodis Zmogiskieji UKSIS duomeny surinkimas ir
mokiniai karjeros iStekliai, internetas pateikimas
specialistés
5.2. Informaciniy Saltiniy profesinio Svietimo jstaigy Inga Zukauskaite | Spalio— Zmogiskieji istekliai | Darbui reikalingy dokumenty
orientavimo klausimais kaupimas bendruomené birzelio analizavimas, kaupimas
mén.
5.3 Ataskaity mokyklai, savivaldos Inga Zukauskaite | Gruodis, Parengtos ataskaitos mokyklai
institucijoms rengimas sausis ir savivaldos institucijoms
5.4 Mokiniy anketavimas dél UK veikly | E-dienynas TAMO Vasaris, Zmogiskieji Parengtas mokiniy anketavimo
tobulinimo rugséjis iStekliai, internetas | klausimynas TAMO e-dienyne
6. UZdavinys. Dalintis gerajg patirtimi, UK veikly sklaida.
6.1. Dalyvavimas Kretingos $vietimo Inga Zukauskaité, | Pagal Kretingos rajono Organizuojamy veikly pasiila ir
centro karjeros specialis¢iy metodinés karjeros poreikj §vietimo centras tobulinimas metodinés grupés
grupés veiklose (kontaktinis ir specialistés susirinkimuose

virtualus)

ivertinti gimnazijos mokiniy poreikius.




6.2. UK veikly viesinimas (sklaida)

Gimnazijos
internetiné svetainé
www.salantugimnaz

ijalt

Inga Zukauskaite,
socialiniy tinkly
administratorius

Sausis—
birzelis

Zmogiskieji istekliai

Gimnazijos
laikrastis Avilys,
spauda, Facebook

Informacijos vieSinimas apie
UK veiklas gimnazijos
internetingje svetaingje,
socialiniuose tinkluose,
spaudoje

Parengé:

Inga Zukauskaité
2023-09-01

Suderinta:
Vilija Kontrimé

2023-09-01



http://www.salantugimnazija.lt/
http://www.salantugimnazija.lt/

